
 

Logistik information för Baddaren HT21 
Det kommer vara mellan 6 och 14 barn i varje grupp, med 2 till 3 ledare per grupp.  
All verksamhet bedrivs i stora bassängen. 
Simskolegrupperna Baddaren, Bläckfisken och Pingvinen kommer ha sin undervisning i 
bassängens grunda del, och vi använder oss av plattformar i vattnet till dessa grupper. 
Silverfisken, Hajen Brons och Hajen Guld kommer ha sin undervisning på den djupa delen av 
bassängen. 
 
Endast EN anhörig till varje barn får följa med in i Njurundahallen 
En simkunnig anhörig över 16 år ska vara med i vattnet under lektionen. 
 
Hur går det till för Baddaren: 

1. Kom till simhallen ombytta 
2. Max 10 minuter innan går ni själva in på Njurundahallen 
3. Gå till omklädningsrummen för att duscha 
4. Efter duschen går ut till simhallen och sitter på utsatt plats på läktaren 
5. När er tid börjar går ni till samlingen, barnen sitter i ringen och ni föräldrar står upp 

bakom ert barn 
6. Efter upprop följer ni med ledaren för att hoppa ned i vattnet 
7. Ni går och byter om, försök vara klar inom 10 minuter. Kom ihåg att hålla avstånd 

även i omklädningsrummen 
 
Det är varje individs ansvar att följa våra riktlinjer, hålla avstånd och stanna hemma vid 
symptom.  
 
Vi vill även påminna om att det är viktigt att stanna hemma om man är sjuk, även vid milda 
symtom. Detta för att hjälpas åt att inte sprida eventuell smitta. 
 
Hälsningar 
Rebecca Wiklund 
Simskoleansvarig 
 
 


